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မာတိကာ 

            

ဆင်ကကပက်ကျေးရွာ၏ ပထဝီဝငအ်ကေအထားနှင့်သဘာဝအရငး်အမမစ်မျေား     

၁ တည်ကေရာနှင့ပ်ထဝီဝငအ်ကေအထား 

၂              သဘာဝအရင်းအမမစ်မျေား 

၃ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိငုရ်ာစီမံခေ့်ခွဲမှုအကမခအကေ 

၄                                  

 ( )                     

 ( )            

 (ဂ)                                                           

၅        

 ( )                                    

၆            

 ( )                                        

 ( )                                     

၇                                                  

 ( )                                                      

 ( )                                      

၈     -       

                   (    )                    

                                                        

                                  

                                                         

                                                   

               (၄ ၈)             

  ဇယား ၁ လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိငုရ်ာအချေက်အလက်မျေား 

  ဇယား ၂ လုပ်သားအငအ်ားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းအမျေိုးအစား 

  ဇယား ၃ လုပ်ငေ်းနှင်က့ျေား၊မအလုိက်အေည်းဆုံးနှင်အ့မျေားဆုးံလုပ်အားခနှုေ်းထား 

  ဇယား ၄ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှု 
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  ဇယား ၅ ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝအရငး်အမမစ်မျေား 

  ဇယား ၆ ဥစ္စာဓေအဆင့်အကမခအကေ 

  ဇယား ၇ ကချေးငှားမခင်းမရှိဘဲတစ်ကေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပစ်ားနိုင်သည့်အိမ်ကထာငစ်ု 

     မျေား 

  ဇယား ၈ ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပက်သာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

  ဇယား ၉ ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

  ဇယား ၁၀ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုငသ်ည့်သူမျေား 

  ဇယား ၁၁ ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား     

  ဇယား ၁၂ ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖို းကရးကဆာငရ်ွကက်ေကသာမပငပ်အဖွဲ့အစည်းမျေား    

  ဇယား ၁၃ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှု၊ကမမယာပိုငဆ်ိငုသ်ည့်အိမက်ထာငစ်ု   

  ဇယား ၁၄ ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအမမစ်နှင့်ကရသငွး်ဧရိယာ  

  ဇယား ၁၅ အဓိကသးီနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုေ်း       

  ဇယား ၁၆ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေိုးကရးသုံးကိရိယာမျေားပိုငဆ်ိငုမ်ှု     

  ဇယား ၁၇ သးီနှံထုတလ်ုပ်မှုတိုးကစရေ်အတွက်အခွင့်အလမး်မျေား     

  ဇယား ၁၈ သးီနှံထုတလ်ုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင်စ့ိေ်ကခါ်မှုမျေား     

  ဇယား ၁၉ ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းကဆာငရ်ွက်မှုအကမခအကေ     

  ဇယား ၂၀ ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်မှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်အခွင့်အလမး်မျေား 

  ဇယား၂၁ ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်မှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်မပဿော 

နှင့စ်ိေ်ကခါ်မှုမျေား   

 ဇယား ၂၂ စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်အခွင့်     

    အလမး်မျေား            

 ဇယား ၂၃ စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်မပဿောနှင့် 

    အခကအ်ခဲမျေား  

  ဇယား ၂၄ ကရွှေ့ကမပာငး်သာွးလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချိေေ်ကာလ 

  ဇယား ၂၅ ကရွှေ့ကမပာငး်သာွးလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာငး်ရင်း 

  ဇယား ၂၆ ကရွှေ့ကမပာငး်လုပ်ကုိင်သမူျေားမမှပေ်ပ့ုိကငွ 

  ဇယား ၂၇ ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာငမ်ှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကမခအကေ 

  ဇယား ၂၈ ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင်ဘ့ဏ်လုပ်ငေ်း 

  ဇယား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝေ်းကျေငန်ှင်သ့ဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့ 

     အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား     

  ဇယား ၃၀ မလူတေ်း၊အလယ်တေး်၊အထက်တေး်နှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကမမာက်မှု 

     နှုေ်း 

  ဇယား ၃၁ ကကျောငး်တက်နှုေ်း 

  ဇယား ၃၂ စာသင်ကကျောငး်ကဆာငအ်ကမခအကေနှင့ဝ်ေ်ကဆာငမ်ှုမျေား 

  ဇယား ၃၃ ပညာကရးအခကအ်ခဲနှင့်မပဿောမျေား 
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  ဇယား ၃၄ အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

 ဇယား ၃၅ လွေ်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှုနှင့်အာဟာရဆေ်းစစ်မှု 

 ဇယား ၃၆ ကျေေ်းမာကရးအကထာက်အပံ့နှင့်ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 

 ဇယား ၃၇ ကသာက်သုံးကရရရှိနိုငမ်ှု 

 ဇယား ၃၈ အိမ်သာအမျေိုးအစား 

 ဇယား ၃၉ ကျေား-မကိစ္စရပဆ်ိငုရ်ာ 

 ဇယား ၄၀ ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအကမခအကေ 

 ဇယား ၄၁ ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှုအကမခအကေ 

 ဇယား ၄၂ ကရကကကာငး်သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရး 

 ဇယား ၄၃ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

 ဇယား ၄၄ လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကမခအကေ 

 ဇယား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရးနှင်သ့တင်းအချေက်အလက်ေည်းပညာအကမခအကေ 

 ဇယား ၄၆ ယဉ်ကကျေးမှုနှင်လ့ူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး အကမခအကေ 

 ဇယား ၄၇ ကဘးကငး်လုံမခုံကရး၊ဝေ်ကဆာငမ်ှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီှမှု 

ဇယား ၄၈ မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကေ      
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၁                            

                                                                            

                                           (၇)                                                 

                                                                    ဂ           

                                                                                              

               ဂ                                                               

၂                သဘာဝအရင်းအမမစ်မျေား 

                                                                               

                                                                           

                                                       ၂၀၀                                           

                                                        ဂ                           

                                                                                 

                                                                            

၃။ ဖံွ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခေ့်ခွဲမှုအကမခအကေ 

                                                                                         

                                                                                           

          

 

၄                                    

 ( )                     

                                    (၂ ၁)                                                

                                                                                             

            

 ( )            

                                                                                       

                                         

 (ဂ)                                                           
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၅။        

                           (၁)                                                           

                                                                                            

       

 

 

၆             

 ( )                                        

                                                                         

                                  /                                                         

                 ဂ                                                              ဂ                     

        

 ( )                                     

                                                                                      

                                                                                              

၇။                                                  

 ( )                                                      

                                                                                           

                                                                                                        

                                                                                                   

                                                              

( )                                      

                                                                               

                                                                                            

                     

၈။     -       
                 /                                                                    / 

     /        /                                                     

 

 

 

 

 

 



10 

 

     (၁) 

                              

                               -                

                             -                        

                                 -       

                            -        

                           - ၄”                                             

                                                     (    )              

                                                                                               

                                  ၄ ”                                                         

 

                   (                                                           ) 

                                                                                          

                                                          

 

                     (                                                                         

                    ၄ ”                                                                        

         /                                                                   

 

                                      (                               ) 

        ၄ ”                            (၄ ’ ø၂ ၅၀ ’) 

                           (၁ ၀၀ ’x၇၀ ’x၁ ၂’) 

                     

 

                    (    )                    

၁ ၀၀၀၀၀၀၀(      ) 

                   (      ) 

                  ၁ ၅၀၀၀၀၀(      /       ) 

 

.               

 

.         

                                                  (       ) 

               ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၁ ၈၁ ၁ ၉၇ ၃ ၇၈ ၁ ၇ ၄ ၄ ၂ ၆ ၁ ၈၈ 

                            

                            -၁                -၂         -၃              -၄ 
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(၁)                                     (    ) 

                                                                                    

           

 

(၂)                       (         )   -                               

(၃)                                             - ၃ ၁.၅.၂ ၀၂ ၁ 

(၄)                                                

                                                                                      /             

                                

(၅)                                                                                      

            

        ၄ ”                                                                                  
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၁              

            

            

                    

                   

             

                  

         

         /        

              

                   

            

                  

           

          

 

                    

                  

                         

  /                  

                     

         

                    

             ၄ ”   

                         

                  

                

                  

             

                  

(VDP)           

                        

              

၂              

            

            

                    

                   

             

              

                      

         /        

              

                   

            

                  

           

          

 

                    

                  

                         

  /                  

                     

         

                    

             

                   

                

                  

             

                  

(VDP)           

                        

              

၃                                    

                           

                 

              

                      

         /        

              

                   

            

                    

                  

                         

  /                  
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         (VDP) 

                         

         

              

၄                    

            

         /        

                 

      

              

                      

         /        

              

                   

            

                  

           

          

 

                    

                  

                         

  /                  

                     

         

                    

             

                   

           

             

                  

(VDP)           

                        

               

၅                  

                      

                     

                   

 

                 

 

                     

                      

                    

                      

         /        

              

                   

            

                  

           

          

 

                    

                  

                         

  /                  

                     

         

                     

                 

                  

                  

              

                      

                 

                 

(VDP)                    

              

              

 



14 

 

                                 

             

    

     

      

      

(၁) 

    

     

      

       

(၂) 

    

     

      

      

(၃) 

    

     

      

      

(၄) 

    

     

      

      

(၅) 

    

     

      

      

(၆) 

    

     

      

      

(၇) 

    

     

      

      

(၈) 

    

     

      

      

(၉) 

    

     

      

      

(၁ ၀) 

     

       

  

     

၁ ၄ ”                            

                  

၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀၀ ၁ 

၂                    ၁ ၀ ၈ ၇ ၉ ၆ ၇ ၇ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၈၄ ၂ 

၃                   ၉ ၇ ၉ ၈ ၇ ၁ ၀ ၈ ၇ ၈ ၆ ၇၉ ၃ 

၄       (၃)                  ၈ ၇ ၇ ၇ ၈ ၉ ၈ ၇ ၉ ၈ ၇၈ ၄ 

၅                  

                  

၈ ၈ ၆ ၇ ၉ ၈ ၈ ၉ ၆ ၇ ၇၆ ၅ 
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      (၁) 

        

       

      (၂) 

        

      

      (၃) 

        

      

      (၄) 

        

      

      (၅) 

        

      

      (၆) 

        

      

      (၇) 

        

      

      (၈) 

        

      

      (၉) 

        

      

      (၁ ၀) 

     

       

  

     

၁ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀၀ ၁ 

၂ ၁ ၀ ၈ ၇ ၉ ၆ ၇ ၇ ၁ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၈၄ ၂ 

၃ ၉ ၇ ၉ ၈ ၇ ၁ ၀ ၈ ၇ ၈ ၆ ၇၉ ၃ 

၄ ၈ ၇ ၇ ၇ ၈ ၉ ၈ ၇ ၉ ၈ ၇၈ ၄ 

၅ ၈ ၈ ၆ ၇ ၉ ၈ ၈ ၉ ၆ ၇ ၇၆ ၅ 
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            (Project)          

      

၂ ၀၂ ၀-၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၁-၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၂-၂ ၀၂ ၃ ၂ ၀၂ ၃-၂ ၀၂ ၄ ၂ ၀၂ ၄-၂ ၀၂ ၅ 

၁ ၄ ”                            

                  

၁      

၂                    ၂      

၃                   ၃      

၄       (၃)                  ၄      

၅                  

                  

၅      
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                                           (VDP)                     

                             

                                                                                     

၁                       ၁ ၁/   (     )၀၅၈၈၂ ၆ ၄      ၄ ၃          ၀၉၄၅၄ ၂ ၂ ၆၀၃ ၆ 

၂                           ၁ ၁/   (     )၀၆၆၀၆၃ ၄      ၃ ၇         (        )  

၃                       ၁ ၁/   (     )၀၆၉၈၀၃ ၄      ၄ ၉                   ၀၉၄ ၂ ၉၉၈၃ ၃ ၆၆ 

၄                    ၁ ၁/   (     )၀၆၉၇၆၁ ၄      ၄ ၄                ၀၉၂ ၅၄၆၈၇၈၇၅ 

၅                          ၁ ၁/   (     )၀၈၆၅၇၇ ၄      ၅၁                    ၀၉၄၅၃ ၇၇၄ ၂ ၆ 

၆                           ၁ ၁/   (     )၀၆၉၈၀၆ ၄      ၄ ၃                 ၀၉၂ ၆၄၄ ၄၇၁ ၇၇ 

၇                             ၁ ၁/   (     )၁ ၀၅၄၄ ၉ ၄      ၃ ၀                  
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ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူမပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကမခအကေ 

(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေကအ်လက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသကအ်ုပ်စ ု ကျေား မ 
စုစု 

ကပါင်း 

မသေ်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၅ ၃ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၈ ၁ ၀ ၁ ၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁ ၉ ၁ ၄ ၃ ၃  ၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁ ၂ ၁ ၀ ၂ ၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁ ၁ ၉ ၁ ၃ ၅ ၂ ၅၄  ၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သကက်ကီးရွယ်ကကီး ၁ ၈ ၂ ၅ ၄ ၃ ၂ ၁ 

စုစုကပါင်း ၁ ၈၁ ၁ ၉၇ ၃ ၇၈ ၂ ၄ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၈၈ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်မှာ ကမွးကင်းစမှအသက ် (၁) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက ် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် 

(၅) နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) 

နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက(်၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှ 

အသက် (၆၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ အသက၆်၅နှစ်နှင့် အထက်ဆိုသည်မှာ အသက ် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသကက်ကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။                        (၈၈)           ၁         (၈)    ၅ နှစ်ကအာက် (၁၈)ဦး၊ 

မူလတေ်းကကျောင်းသားအရွယ်(၃၃)ဦး၊ အလယ်တေ်းကကျောင်းသားအရွယ်(၂၂)ဦး၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် 

အရွယ်(၂၅၄)ဦး၊ သကက်ကီးရွယ်ကကီး(၄၃)ဦးရှိဖပီး မသေ်စွမ်းသူ(၆)ဦးရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင်ဝ့င်ကငွရလုပ်ငေ်းအမျေို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းအမျေို းအစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချေကကုိ် 

ကသချောစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသား

စု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စိုက်ပျေိုးစီးပွား လုပ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိေုးကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၁ ၇ ၂ ၈ ၁ ၂ ၄ ၄ ၈ 

မမင့်  လတ် 

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် ကမွးမမူကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၇ ၁ ၀  ၆ ၄  

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း (ကရချေို/ကရငေင်ါး/ပုစွေ် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းမခင်း၊ ကမွးမမူမခင်း) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၂ ၆ ၃ ၃  ၂ ၅ ၈ ၁ ၁ 

မမင့်  လတ် 

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
၁ ၈ ၅၄ ၂ ၄ ၄ ၁ ၀ ၂ ၆ 

မမင့်  လတ် 

ေိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာက်ရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင် ့သဘာဝရင်းမမစ်မျေား ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချေကကုိ် 

ကသချောစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသား

စု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၆ 

ထုတ်ကုေလ်ုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နငှ့် ကရကပးကဝကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၁ ၃  ၃  ၂ 

မမင့်  လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစ္စည်းမျေား မပင်ဆင်ကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းကပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၃ ၁ ၀  ၅ ၅ ၇ 

မမင့်   လတ် 

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
      

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နငှ့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချေကကုိ် 

ကသချောစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသား

စု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
၃ ၇  ၆ ၁ ၄ 

မမင့်   လတ် 

ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင် ့ဆက်သွယ်ကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

   
  

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

   
  

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝေ်ကဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင် ့ကငွကချေးမခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်မှု လုပ်ငေ်း) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်မခံကမမ၊ ယာဉ၊် စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝေ်ကဆာင်မှုလုပ်ငေ်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံမခုံကရး) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

   
  

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၁ ၃  ၂ ၁ ၂ 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
၂ ၁ ၀  ၄ ၆ ၈ 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၉ လူမှုကရး လုပ်ငေ်းမျေား 
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စဉ် လုပ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချေကကုိ် 

ကသချောစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရေ်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသား

စု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေိုးအမည် မကဖာ်မပနိုင်ကသာ လုပ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

 
အလုပ်သမား 

/ ကျေပေ်း / 

ရာသီအလိုက် 

အလုပ်သမား 

      

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင်က့ုမ္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကုိင်သူမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝေ်ထမ်း 
၁ ၀ ၂ ၀  ၁ ၆ ၄ ၃ 

မမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

 စုစုကပါင်း ၈၈ ၁ ၇၈ ၃ ၁ ၃ ၅ ၄ ၃ ၇၁  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။။“အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူမျေား”အကရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား” 

ထပ်မံထည့်သွင်းကကာက်ယူမခင်းမမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊မမင့်)”  ဆုိသည်မှာ 

ကဖာ်မပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငေ်းလုပ်လိုသူ (သို့မဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝေ်ထမ်းအမဖစ်လုပ်ကုိင် 

လိုသူမျေားအတွက် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းရရှိနိငု်မှုအကမခအကေကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ -“စုိက်ပျေိုးကရး”  

ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “မမင့်”  ဆုိပါက အဆုိပါလုပ်ငေ်းတွင် ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း 

တစ်ခုလုပ်ကုိင်ရေ်အခွင့်အလမ်းမျေားကေသည်ဟုဆုိလိုပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                (          )                                

(၁ ၇)                      (          )                               (၇)               (          ) 

                               (၂ ၆)               (         )                                 

(၁ ၈)                                               (၁)                           (          ) 

                               (၃)     ဟုိတယ်နှင့်စားကသာက်ဆုိင်လုပ်ငေ်း(အလုပ်သမား)             

            (၃)                                                             (၁ ၀)             
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(ခ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အေည်းဆံုးနှင်အ့မျေားဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အေည်းဆံုး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျေိုးကရး ကေ့စား ၇ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၂ ၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်ကမွးမမူကရး ကေ့စား     

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

(ကရချေို/ကရငေ်ငါးဖမ်းမခင်း၊ကမွးမမူမခ

င်း) 

ကေ့စား ၁ ၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃ ၀၀၀ 

၄ 

သတ္တုတူးကဖာက်ရး၊ကကျောက်ထုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း ကေ့စား     

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 
ကေ့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၂ ၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊် စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သုံးပစ္စည်း 

မျေား မပင်ဆင်ကရး 
ကေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကေ့စား  ၁ ၅၀၀၀  ၅၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း ကပးသူ စသည်) 

ကေ့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငေ်း 
ကေ့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေိုးသမီးအပု်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ောရီတွက်မဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစရ်က်ဝင်ကငွ = (တစ်ောရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                       

                               ဟုိတယ်နငှ့် စားကသာက်ဆုိင် (အလုပ်သမား)လုပ်ငေ်း                  
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(ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျေိုးနိငု်ကသာကမမဧရယိာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ကမမအမျေို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကမမဆီလွှောအရည်အကသွး(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရေ)် 

လယ်ကမမ ၅၄.၄ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာကမမ / ကတာင်ယာကမမ ၃ ၅ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉမ်ခကံမမ ၁ ၄.၉ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းကမမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေိကတာကမမ ၁ ၁ ၃ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကမမ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကမမလွတ်ကမမလပ်  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၂ ၁ ၇.၃  

 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကမမစီမံခေ့်ခွဲကရးနှင်စ့ာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကမမလွတ်ကမမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခယံူလုပ်ကုိင်လာခဲ့ဖပီး အကကကာင်း 

အမျေို းမျေို းကကကာင့် စွေ့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခယံူလုပ်ကိုင်သူမရှိကသာစုိက်ပျိေုးကရး (သို့) 

ကမွးမမူကရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့်ကမမနှင့် နိငု်ငံကတာ်က သီးသေ်လ့ျောထားသတ်မှတ်သည့် ကမမမျေားကုိဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                              (၅၄.၄)ဧ         /            

(၃ ၅)ဧ                (၁၄.၉)ဧ            (၁ ၁ ၃)ဧ                                       

                 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနငှ့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနငှ့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

အမျေို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

ေ်) 

အသုံးချေနိငု်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွး

ရေ်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကမခအကေ(မှေ်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရေံ၊ကကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   ေည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်

စသည်မျေား 

မျေား   သင့်  ေည်း  

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျိေုးစိတ်မျေား မျေား   သင့်  ေည်း  လွယ်  ခက် ကလျော့  တိုး  
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အမျေို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

ေ်) 

အသုံးချေနိငု်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွး

ရေ်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကမခအကေ(မှေ်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရေ်) 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင် 

အပင်မျေား)  

မရှိ  အသံုးမမပုနိုင်ပါ  အကမပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျိုေ းစိတ် 

မျေား 

မျေား     သင့်   ေည်း     

မရှိ  
 

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကမမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊ကချောင်း၊ 

မမစ်၊စမိ့်စမ်း) 

မျေားသင့်   ေည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကမမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်  ေည်း     

မရှိ  

လွယ်   

ခက်အသုံးမမပုနုိင်ပါ 
 

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   ေည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာမျေား 
မျေား     သင့်   ေည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကမပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာေ၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                        

                             သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျိေုးစိတ်မျေားနှင့်                              

              ကမမကပါ်ကရ                           

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကမခအကေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကမခအကေ 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်ကမပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကမပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွေ်မကမပလည် 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

ကမမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သို)့ မရိှ 

အိမ်အကမခအကေ အလွေ်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ညံ ့ အလွေ်ညံ ့

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆိုင်ကသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားကရးလု

ပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွေ်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) ေည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၁ ၇ ၄ ၄ ၂ ၆ ၁ 

ရင်းမမစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးမပုလုပ်မခင်း။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                  (၁ ၇)                   

           (၄ ၄)                         (၂ ၆)                               (၁)             

                    

(င)  ထိခုိက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားမခင်းမရှိဘဲတစ်ကေလ့ျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနိငု်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃”  

နှင့် “၄”  အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

အချေိေက်ာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ကမဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(ကမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီ

အလုိက်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိ 

ကဖာ်မပရေ်) 

၃လကအာက်ဝမ်း

စာဖူလုံမှု 
 

 အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကကား

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၈  

အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = _____၈______ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
 

 အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃”  နှင် ့“၄”  အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူမခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                         “ ၃ ”        “ ၄ ”                            ၃ ၀ 

                            (၈)            ၃       ၆                                   (၈)      
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(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စမုျေား၏ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာသကက်ကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေိုးသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု ၁ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု  

အမခားကဒသသ့ုိကကာမမင့်စွာသွားကရာက်ကေထုိင်လုပ်ကုိင်ကေသည့်ဆင်းရဲ

သည့်အိမ်ကထာင်စု 
 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စမုျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှု 

အကမခအကေတွင် ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်         အမျေို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု(၁)စုရှိကကကာင်း 
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(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကမခအကေနှင့က်ဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေို းအစား 
ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရေ်

) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်မှု 

(         ကလျော့ေည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁ မမစ်ကရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တမပတ်ကရကကီးမခင်း       

၃ မုေ်တိငု်းဒီကရ       

၄ ဆူောမီ       

၅ တိုင်ဖေု်းမုေ်တိငု်း       

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စိုက်ပျေိုးကမမမျေားတွင်ကရငဝံင်ကရာက်

မှု 

      

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ မိုးသီးက ကကျေမှု       

၁၂ မိုးကခါင်မခင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်မခင်း       

၁၄ မမစ်ကမ်းပါးဖပိုမခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတိုက်စားမှု       

၁၆ ကမမဖပိုမခင်း       

 
လူကကကာင့်မဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု 

(ကမမ၊ကရ) 

      

၁၉ ကမမဖပိုမခင်း၊ကမမဆီလွှောပျေက်စီးမခင်း       

၂၀ သစ်ကတာမပုေ်းတီးမခင်း 
 

     
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေို းအစား 
ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရေ်

) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်မှု 

(         ကလျော့ေည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
      

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ 
တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်

မှု  

     

၂၇ လူကုေ်ကူးမခင်း 
      

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပေ်း 

ဆက်သွယ်ကရးခက်ခဲမခင်းစသည်  

     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေိုးသမီးအပု်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမခင်း၊ ကရကကီးမခင်း၊ 

မိုးကခါင်မခင်း စသည့ ် အကမခအကေမျေားမဖစ်ကပါ်မခင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉမ်ျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခုိက်သက်ကရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ ထိခုိက်မှုရှိပါက ကကျေးရွာ၏မည်သို့ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခစံားကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင၂်၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် −  ေိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင၂်၅မ၅ှ၀အိမ်ကထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင၅်၀အိမ်ကထာင်စုအထက် −  မမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                          သဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

မျေားကကကာင့် ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခံရနိငု်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေို းအစား 
ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

ေ်) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်မှု 

(         ကလျော့ေည်းကရးနှင့လ်ိုက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ ် မမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေို းသမီးဦးကဆာင်သည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိမ်ကထာင်စု 

 

 

     

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာ 

ကျေကရာက်နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါ 

ထူကမပာကသာကဒသတွင်ကေထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်းကဘးကေထိုင် 

သူမျေား  
     

၆ မကတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာ 

ကေရာတွင်ကေထိုင်သူမျေား 

      

၇ မပည်တွင်းကေရပ်စွေ့်ခွါကရွှေ့ကမပာင်းခံရ

သူမျေား (IDP) 

      

၈ ကမမေိမ့်ပိုင်းကေထိုင်သူမျေား       

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားမျေား၊ကျေပေ်းမျေား        

၁၁ လူေည်းစုလူမျေိုးမျေား       

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင် 

ကေထိုင်သူမျေား 

      

၁၃ ေယ်စပ်ကဒသတွင်ကေထိုင်သူမျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်း 

သူမျေား 

      

၁၆ ကေရပ်မပေ်အကမခချေသူမျေား       
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေို းအစား 
ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

ေ်) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်မှု 

(         ကလျော့ေည်းကရးနှင့လ်ိုက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ ် မမင့် 

၁၇ ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား       

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရှိလူငယ်မျေား၊ အမျေို းသမီးဦးကဆာင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တို့သည် မည်သို့ကသာ 

အကမခအကေမျေားတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိကု်သက်ကရာက်မှုရှိနုိင်ပါသလား။ ထိခုိက်မှုရှိပါကမည်မျှအထိ 

ထိခုိက်ကက ပါသေည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ၊ 

ကမမေိမ့်ပိုင်းကေထိုင်သူမျေား၊ လက်လုပ်လကစ်ားမျေား၊ ကျေပေ်းမျေား ၊ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကေးကရာင်းသူမျေားသည် 

ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုမမင့်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးကရးအကမခအကေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကမခအကေ 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ခကုိုသာကရွး

ရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်

ကရွးနိငု်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်

မှု(မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရေ်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁  ဂ         ၁၂၃ ၁ ၁  ၁ ၁ 

ပညာကရးကငွကကကးကျေေ်းမာက

ကးးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
            

      
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
          

      
၁၂၃ ၃ ၂ ၅ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
            

      
၁၂၃ ၂ ၂ ၂ ၀ ၄ ၂ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
      

           
၁၂၃ ၅ ၅ ၁ ၀ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ခကုိုသာကရွး

ရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်

ကရွးနိငု်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိငု်

မှု(မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရေ်) ကျေား မ ကပါင်း 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေိုးသမီးအပု်စု။ 

အုပ်စအုမျေို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကမခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို းသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကိယု်ထူကိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                    

                  ဂ               /                                                        

                                                     လုံမခုံကရး၊ကာကွယ်ကရး                  
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(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျိေုးအစား(မှေ်ရာ 

တစ်ခုကိုသာကရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်မျေား 

နှင့အ်စီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် 

အထက်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ Pact Myamar         ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေေ်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save  the  Ch ildre n,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိငု်ငံအမျေား၏ရေ်ပုံကငွမဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိငု်ငံတစ်ခု၏ရေပ်ုံကငွမဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
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စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိငု်ငံကတာ်မှကဒသအကျေိုး၊မပည်သူ့အကျေိုးကုိထိကရာက်စွာထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရေ်အလို့ငှာဥပကဒ၊ေည်းဥပကဒ၊လမ်း

ညွှေေ်ချေက်မျေားမဖင့်မပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကေကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာေ၏မမစိမ်းကရာင်စသည်) 

တိုက့ို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်မပမခင်းမမပုပါရေ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ Pact 

                                               

 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသကက်မွးမှု အကမခအကေ  

(ခ-၁)  သီးနှထံုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုက်ပျေိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (ကမမပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃)                           

စဉ် 
ကမမပိုင်ဆုိင်မှု 

အရွယ်အစား 

အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအမမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကမမယာမ့ဲ   ကမမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၇၄ ၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁ ၀  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၃  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁  ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရှိအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၈၈ ၃  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                        ၂.၅ ဧ                               (၇၄)    

၂.၅ ဧ    ၅ ဧ                               (၁၀)    ၅ ဧ    ၁ ၂.၅ ဧ                             (၃)    

၁ ၂.၅ဧ                                (၁)                                 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအမမစ်မျေားမှကရသွင်းနိငု်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအမမစ်နငှ့်ကရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
ကရကသာက်

(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာကရွးရေ်) 

လုံကလာက်မှု 

(ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ

ကရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်

ကအကမခအကေ(မှေ်ရာ

တစ်ခုကိုသာကရွးရေ်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ကရလွှေဲဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
မမစ်ကရတင် 

စီမံကိေ်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၄ 
ကရသွင်း 

ကမမာင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 

ကရတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ကချောင်းကရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုံးရာ

သီအလုိက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တိုး 

အကမပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ကမမာင်းဦးစီးဌာေ၊စိုက်ပျေိုးကရးဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                  ဧ                                     
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(၃)    အဓိကသီးနှမံျေားနှင်အ့ထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှမံျေားနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စုစုကပါင်း

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှ ံ

စိုက်ပျေိုး

သည့်ကာ

လ 

သွင်းအား

စုလုိအပ်ချေ

က ်

(မှေ်ရာ 

တစ်ခုကို

သာ 

ကရွးရေ်) 

အမမတ် 

ရရှိနိုင်မှု(မှေ်

ရာတစ်ခုကုိ

သာကရွးရေ)် 

ထိခုိက်လွယ်

မှု(မှေ်ရာတစ်

ခကုိုသာကရွး

ရေ်) ယ ူ

ေစ် 

အေည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှမ်း

မျှ 
မ ှ ထ ိ

     ၅၄.၄      ၄ ၀ ၆၀ ၄ ၀ 
   

      

    

   

   

မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

မမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                  ဧ       (၅၄.၄)ဧ                   (၄ ၀)       

         (၆ ၀)                                                                                
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ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိကု်ပျေိုးကရးသံုးကရိိယာမျေားပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ကေကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

ထွေ်စက်     

လက်တွေ်းထွေ်စက်     

အကစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလှ့ 

စက် 

   
 

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလှ့စက်     

ကရစုပ်စက် ၂    

ကမခေင်းကရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။ ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေိုးကရးသုံးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှုတွင ် ကရစုပ်စက်(၂)ခု ရှိကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 

 

(၅)    သီးနှအံထွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခငွ့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှအံထွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခငွ့်အလမ်းမျေား 

အခငွ့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက/်ရှင်းလင်းချေက် 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေိတ်ဆက်စစ်ကဆးဖ

မးီး မှကမဖဆိရုေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကမဖဆိုပါ”  ဟူကသာအကက်ွကုိကရွးရေ်။) 

သဘာဝကရကမမရာသီဥတုအကေအထား အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့မ်ျှတမကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကမမအသံုးချေနိငု်မှု အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့မ်ျှတမကမဖဆိုပါ 

စုိက်ပျေိုးကရအရင်းအမမစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရှိမကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနငှ့်ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်  ရသည်  မကမဖဆိုပါ 

သီးနှမံျေို းကစ့ရရိှနုိင်မှု 
မျေို းကကာင်းမျိေုးသေ့မ်ျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှမံျေိုးကစ့

မျေားဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မကမဖဆိုပါ 

သဘာဝကမမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲေစ်ကမမကသဇာနှင့်အမခား 

ကအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိငု်သည်ဝယ်ယူရနိငု်သည်မကမဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကမမကသဇာနှင့်

အမခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိငု်သည်ဝယ်ယူရနိငု်သည်မကမဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရနိငု်သည်ရနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိငု်ရာဝေ်

ကဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနိငု်သည်ရနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

သီးနှကံစျေးကွက်နငှ့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကမခအကေကမပာင်းလဲမှု 

(အပူချေိေ်၊မိုးကရချေိေ်) 
ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             သီးနှအံထွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက် အခငွ့်အလမ်းမျေား ေည်းပါးကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(၆)  သီးနှထံုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ကဖာ်မပချေက/်ရှင်းလင်းချေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိချေိ

တ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာ

အချေကမ်ျေားရိှပါက “မကမဖဆိုပါ”  ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရေ်။) 

သဘာဝကရကမမရာသီဥတုအကေအထား ကမမဆီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကမမအသံုးချေနိငု်မှု 

လယ်ယာကမမတုိးချေဲ့နိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာကမမဆုံးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကမမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကမမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကမမအသင့်အတင့်ရှိသည်မကမဖဆိုပါ 

စုိက်ပျေိုးကရအရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနငှ့်ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

သီးနှမံျေို းကစ့ရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

သဘာဝကမမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲေစ်ကမမကသဇာနှင့် 

အမခားကအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကမမကသဇာနှင့် 

အမခား ဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ေည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိငု်ရာ 

ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

သီးနှကံစျေးကွက်နငှ့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းချေရေ်ကစျေးကွက်မရှိပါမကမဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအေည်းငယ်မကမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့် 

ပတ်သက်ကသာသတင်းအချေကအ်လက် 

လက် လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခေ့်မှေ်းချေက်မျေား 

နှင့သ်ီးနှစီံမံခေ့်ခွဲမှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မျေား

လက်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                      
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(ခ-၂)   ကမွးမမူကရးလုပ်ငေ်း 

(၁)   ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကေ 

ဇယား (၁၉) ကမွးမမူကရးနှင်င့ါးလုပ်ငေ်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကေ 

ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင် 

ကေကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးမမူကရး 

နွား ၁ ၃ ၃ ၃ 

နို့စားနွား   

ကျွဲ   

မမင်း   

မမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သိုး   

ဝက်   

ကကက် ၃ ၀ ၁ ၈၄ 

ဘဲ ၁ ၀ ၈၆ 

နွားကောက်   

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါးကေ်   

ပုဇေ်ွကေ်   

ဂဏေး်ကမွးမမူကရးလုပ်ငေ်း   

ကရချေိုငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ကမွးမမူကရးနှင်င့ါးလုပ်ငေ်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကေတွင် နွားကမွးမမူကသာ 

အိမ်ကထာင်စု(၁၃)စု၊ ကကက်ကမွးမမူကသာအိမ်ကထာင်စု(၃၀)စု၊ ဘဲကမွးမမူကသာအိမ်ကထာင်စု(၁၀)စုရှကိကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(၂) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်အခငွ့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးမမူကရးနှင့သ်ားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်အခငွ့်အလမ်းမျေား 

အခငွ့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက(်မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ 

ချေိတ်ဆက်စစ် ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရေ်။ ကမဖဆိုရေ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကမဖဆုိပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားကျေက်ကမမ ကပါမျေားအသင့်အတင့် မကမဖဆိုပါ 

ကရရရှိမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိငု်မကမဖဆိုပါ 

မျေို းတိရစ္ဆာေ်လကလ်ှမ်းမီမှု 
မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိငု်မျေို းကကာင်း

တိရစ္ဆာေ်မျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနိငု်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကမဖ 

ဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ကမွးမမူကရးအစာ၊ ကဆးစသည်) 

ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

ဝေ်ကဆာင်မှုနငှ့်ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

ရနိငု်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားရနိငု်သည်။ 

မကမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုေ်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်

သည် 

ထုတ်ကုေမ်ျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

အိမ်မခံဝင်းအတွင်းကမမကေရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်ရှသိည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မကမဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်ကမွးမမူရေ်ကရကမမ အကေအထား အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့မ်ျှတမကမဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှနိိုင်သည်ဝယ်ယူရနိငု် 

သည်မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနိုင် 

သည် 

မကမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင့် ေည်းလမ်းမျေား 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

ရနိငု်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားရနိငု်သည်။ 
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အခငွ့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက(်မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ 

ချေိတ်ဆက်စစ် ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရေ်။ ကမဖဆိုရေ်မလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကမဖဆုိပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

မကမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုေ်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်

သည် 

ထုတ်ကုေမ်ျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကမဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခငွ့်ရရှနိိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကမခအကေကမပာင်းလဲမှု(အပူချေိေ်၊

မိုးကရချိေေ်) 
ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ကမွးမမူကရးနှင့သ်ားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်       မျေို းတိရစ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု ၊ ငါး/ပုဇွေ်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှုမရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၃)    ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်မပဿောနှင့စိ်ေ်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးမမူကရးနှင့သ်ားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်ကခါ်မှုမျေား 

မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက(်အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့၂်၁ကုိချေိတ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်

ဟုယူဆကသာအချေကမ်ျေားရိှပါက “မကမဖဆိုပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားကျေက်ကမမ စားကျေက်ကမမရှားပါးသည်စားကျေက်ကမမလံုးဝမရှိပါမကမဖဆိုပါ
 

ကရရရှိမှု ကရရှားပါးသည်ကရလုံးဝမရိှပါမကမဖဆိုပါ 

မျေို းတိရစ္ဆာေ်လကလ်ှမ်းမီမှု မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိငု်ပါမျေိုး 

ကကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလုံးဝဝယ်ယူမရပါမကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါကချေးကငွလုံးဝမရပါမကမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးမမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိငု်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကမဖဆိုပါ 

ဝေ်ကဆာင်မှုနငှ့်ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

မရနိုင်ပါ 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုေ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်

ပါ 
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မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက(်အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့၂်၁ကုိချေိတ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်

ဟုယူဆကသာအချေကမ်ျေားရိှပါက “မကမဖဆိုပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

ထုတ်ကုေမ်ျေားကုိမကရာင်းချေနိုင်ပါမကမဖဆိုပါ 

အိမ်မခံဝင်းအတွင်းကမမကေရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မရှိပါလုံးဝမရှိပါမကမဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်ကမွးမမူရေ်ကရကမမအကေအထား ကရကမမအကေအထားမကကာင်းပါမကမဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရပါလုံးဝကချေးကငွမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူ

မရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

ေည်းပညာအကူအညီနှင်ေ့ည်းလမ်းမျေား 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

မရ ပါ 

ေည်းပညာနှင့အ်ုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကမဖ

ဆိုပါ 

ထုတ်ကုေ်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်

ပါ 

ထုတ်ကုေမ်ျေားကုိလုံးဝမကရာင်းချေနိငု်ပါမကမဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခငွ့်ရရှနိိုင်မှု မလွယ်ကူပါမကမဖဆိုပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်မပင်းထေ်ကသာရာသီ

ဥတုအကမခအကေမျေား (ဥပမာ-

ကရကကီးမခင်းနှင့် မိုးကခါင်မခင်း) 

ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆိုပါ 

အပူချေိေ်ကမပာင်းလဲမှုပိုမမေ်မခင်း                                မကမဖဆိုပါ 

မိုးရွာသွေ်းမှုပိုမျေားမခင်း                                မကမဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခေ့်မှေ်းချေက်မျေားနှင့်

ပင်လယ်ငါးဖမ်းမခင်းနှင့်ငါးကမွးမမူကရးလုပ်

ငေး်စီမံခေ့်ခဲွမှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား 

လက်လှမ်း မီမခင်း 

                                   မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ကမွးမမူကရးနှင့သ်ားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတက်ကစရေ်အတွက်မပဿောနှင့် 

စိေ်ကခါ်မှုမျေားတွင် ကကာင်းမွေ်ကသာကစျေးကွက်၊ ကချေးကငွ၊ ေည်းပညာလိုအပ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ခ-၃)  စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာစီးပွားကရးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်အခငွ့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသကက်မွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခငွ့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက/် 

ရှင်းလင်းချေက(်မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိချေိတ ်

ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်

မျေားရိှပါက “မကမဖဆိုပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ် 

ကသာအမခားကဒသထွက်ကုေ်မျေားကုိ 

ကရာင်းချေရေ်ကစျေးကွက်ရှမိခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကမဖဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအမမင်ရှမိခင်း 
ကစျေးကွက်အကမခအကေကိုကကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မကမဖဆိုပါ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကေ ကကာင်းသင့်မကမဖဆိုပါ 

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မခင်း ကပါမျေားသင့်မကမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရှိနုိင်မခင်း ကကာင်းသင့်မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွရရှနိိငု်မခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်

မကမဖဆိုပါ 

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းေည်းပညာ

ဆုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝေ် 

ကဆာင်မှုရရှမိခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားရနိငု်သည်။မကမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကထွမဖစ် 

ကသာ (သို့မဟုတ်) 

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းမပုနိုင်ကသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်ကမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကမမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မကမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ အသကက်မွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက် 

အခငွ့်အလမ်းကကာင်းမျေား ေည်းပါးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၂) စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသကက်မွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက်မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေား 

ကဖာ်မပချေက/် 

ရှင်းလင်းချေက(်အေည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့၂်၁ကုိချေိတ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိရုေ်။ကမဖဆိုရေ်မလိုအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆိုပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု ရှားပါးလုံးဝမရိှမကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ် 

ကသာအမခားကဒသထွက်ကုေ်မျေားကုိ 

ကရာင်းချေရေ်ကစျေးကွက်ရှမိခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရှိမကမဖဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအမမင်ရှမိခင်း 
ကစျေးကွက်အကမခအကေကိုကကာင်းစွာေားမလည် 

လုံးဝေားမလည်မကမဖဆိုပါ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကေ ညံ့အလွေ်ညံ့မကမဖဆိုပါ 

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မခင်း ကုေ်ကကမ်းရရှိမှုေည်းသည်ကုေ်ကကမ်းမရှိပါမကမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရှိနုိင်မခင်း ပုံမှေ်မရပါလံုးဝမရပါမကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွရရှနိိငု်မခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရရှိပါကချေးကငွမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းေည်းပညာ 

ဆုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝေ်

ကဆာင်မှုရရှမိခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆုိင် ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကထွမဖစ်ကသာ 

(သို့မဟုတ်) 

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းမပုနိုင်ကသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ကမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကမမာက်မခင်းမရိှ လုံးဝမတတ် 

မကမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေည်း 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ု စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငေ်းမျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာ အသကက်မွးလုပ်ငေ်းမျေားအတွက် 

မပဿောနှင်အ့ခက်အခမဲျေားတွင် လမ်းပေ်းဆက်သွယ်ကရးအခက်အခဲ၊ အလုပ်အကုိင် အခငွ့်အလမ်းေည်းပါးမခင်း 

မျေားရှိကကကာင်း ကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(ဂ)   ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနငှ့်အချေိေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေိေ်ကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကမပာင်းသွား

လာကေထုိင်သူ”  

တစ်ဦးအေည်းဆံုး

ရှိကသာအိမ်ကထာင်

စုနငှ့်လူဦးကရ 

၂ ၇ ၁ ၅ ၁ ၄ ၂ ၉    ၁ ၅ ၁ ၄ ၂ ၉ 

၂ 

ကကျေးရွာမပင်ပသို့ကရွှေ့ကမပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ ၁ ၅ ၁ ၄ ၂ ၉    ၁ ၅ ၁ ၄ ၂ ၉ 

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းမျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

မှတ်ချေက်။ ။ ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖင့် မခွဲမခားဘဲ၊ ကကာမမင့်ချေိေ်အေည်းအမျေား မကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 

ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရသည်မဖစ်ကစကာမူမူလဌာကေကဒသတစခ်မုှနိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ကစ၊မပည်တွင်းတစေ်ယ်တစ်ကကက

းးသ့ုိမဖစ်ကစကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကေထုိင်သူတိငု်းကုိ“ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကေထိုင်သူ”  ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

နိငု်ငံကတာ်တာဝေ်၊အဖဲွ့အစည်းတာဝေ်မဖင့်ကရွှေ့ကမပာင်းအကမခချေကေရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါ

သည်။သားသမီးနှင့်ကဆွမျေိုးမျေားထံတွင်ခုိလှုံရေ်၊မှီခုိရေ်သွားကရာက်အကမခချေကေကသာ၊ကျေေ်းမာကရးအရ အဖမဲတမ်း 

ကရွှေ့ကမပာင်းကေထုိင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကား 

ကေသူမျေား၊ ကခတ္တကျေေ်းမာကရးကုသမှခံယူကေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်ကကရွှေ့ကမပာင်း 

သွားလာကေထုိင်ခ့ဲကစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာကေတွင် မပေ်လည်အကမခချေကေထိုင်လျှက်ရှသိူမျေားသည် 

ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခလုတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကေသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံး

မဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                           

                                       (၂ ၇)                            
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(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမိုကကာင်းမွေ်ကသာအလုပ်အကုိင်နှင့်ဝင်ကငွအခငွ့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရေ် ၁ ၅ ၁ ၄ 

၂ နိငု်ငံကရးနှင်ဆုိ့င်ကသာအကကကာင်းရင်း   

၃ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုကကကာင့်လုံမခုံမှုမရှိသည့်အကကကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ကျေေ်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေို းအမည်ခွဲမခားမကဖာ်မပနိုင် (သို့မဟုတ်) 

အကကကာင်းအရင်းကိကုမဖဆိုထားမခင်း/ ကမဖဆိုလိုမခင်းမရှိ 

  

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                           

                                                             

 

 (ဂ-၃)ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှမပေ်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှမပေ်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း မမင့် လတ ် ေိမ့် 

၁ မပေ်ပို့ကငွကိုမှီခိုကေရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၂ ၇    

၂ 

မပေ်ပို့ကငွလမ်းကကကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှေဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှေဲပို့မခင်း ၂ ၇ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှမပေ်ပို့ကငွကုိ မှီခုိကေရကသာ အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် (၂၇)စုရှိဖပီး မပေ်ပို့ကငွအား လူကကုံမဖင့်လွှေဲပို့ကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဃ)   ကုေ်စည်နှင်ဝ့ေ်ကဆာင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လကလ်ှမ်းမီမှုအကမခအကေ 

ကစျေးကွက်လကလ်ှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးကစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကုိသာကဖာ်မပပါရေ်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကဖာမ်ပပါရေ်) 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ)  ဂ                    

ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

(အေီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကုိခေ့်

မှေ်းဖပီးကရွးချေယ်ရေ်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင် ၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၃ှ၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးေည်း

လမ်း 

ကမခလျေင်စက်ဘးီဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျီေရထားသုံးဘီး

ဆုိင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကမခလျေင်စက်ဘးီဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျီေရထားသုံးဘီးဆုိင်

ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုေ်စည်နှင်ဝ့ေ်ကဆာင်မှု 

ရရှိနိုင်မှု(အေည်းဆံုးတစ်

ခနုှင့အ်ထက်ကရွးနိငု်သည်

။) 

စားကသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ကမခာက်)  

မီးဖိုကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်း

အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂ

မျေား 

ပစ္စည်းစံုဝေ်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ကမခာက်)        

မီးဖုိကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂ 

မျေား 

ပစ္စည်းစံုဝေ်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကမခခံအကဆာက် 

အဦ 
ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝေ်ကဆာင်မှု ကကာင်းသင့်ညံ့ ကကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းမမစ် …  ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေို းသမီးအုပ်စ၊ု 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းမျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စ။ု 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                          ဂ            အကမခခအံကဆာက်အဦအသင့်အတင့် 

ကကာင်းဖပီး (ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ကမခာက်)                              ၄                                         

                                  အကမခခံအကဆာက်အဦကကာင်းမွေ်ဖပီး ပစ္စည်းစုံဝေ်ကဆာင်မှုရရှိနုိင်ဖပီး 

ကကျေးရွာနှင့်၁၁မိုင်ခေ့် ကဝးကွာကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ကချေးကငွရရှနိိုင်သည့် 

ကေရာ 

ကငွကကကးဝေ် 

ကဆာင်မှုအမျေို း

အစား 

မပေ်လည် 

ကပးဆပ်ရမည့်

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကချေးကငွရရေ် 

အခက်အခဲ 

မျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(မမေ်မာ့လယ်ယာဖံွဖ့ဖိုး 

ကရးဘဏ်/ 

မမေ်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %    

၂မ၅ှ%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား

ကချေးကငွဝေ်ကဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖဲွ့အလိုက်ကငွစု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

ကေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ကချေးကငွရရှနိိုင်သည့် 

ကေရာ 

ကငွကကကးဝေ် 

ကဆာင်မှုအမျေို း

အစား 

မပေ်လည် 

ကပးဆပ်ရမည့်

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကချေးကငွရရေ် 

အခက်အခဲ 

မျေား 

တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အကပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

ကေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆမွျေိုးမျေား 

ကာလတိုကချေး

ကငွ 

ကာလလတ် 

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေးကငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစ်ှထိ
 
တစ်နစ်ှနှင့ ်

အထက် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေို းသမီးအုပ်စု၊ 

စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရး မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းမျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စ၊ု (၂) သက်ဆုိင်ရာကငွကကကး 

ဝေ်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။မမေ်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိကချေးကငွဆုိသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအမျော

းးဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာ

ကာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။          ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်းတွင် အစုိးရဘဏ် (မမေ်မာ ့

လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်/ မမေ်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်)မှ ကာလတိုကချေးကငွမျေားရရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခေ့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခေ့်ခဲွမှုအတွက်လကရ်ှိအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခမဲျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခဲွမှုအတွက်လကရ်ှိအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခမဲျေား 

အကမခအကေ အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အခက်အခ“ဲရှိ”  ဟုကမဖဆိုထားပါကကမဖဆိုရေ်။ 

“မရှိ”  ဟုကမဖဆိထုားပါကကမဖရေ်မလုိ။)) 

ကမမဆီကသဇာအကမခအကေ ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အပင်မျေိုးစိတ်မျေား ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင်က့ရာဂါကာကွယ်ထိေး်ချေုပ်

မှု 
ရှိမရှိ 

မမင့်လတ်ေိမ့် 

ကရအရင်းအမမစ် ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျိေုးကဲွမျေား ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာေ်မျေိုးကဲွမျေား ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရှိမရှိ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမားအုပ်စ။ု 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ပတ်ဝေ်းကျေင်နငှ့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှိ 

အကလ့အကျေင့်နငှ့်အခက်အခမဲျေားတွင် ကမမဆီကသဇာအကမခအကေ ၊ အပင်မျိေုးစိတ်မျေား ၊ ဖျေက်ပိုးနှင်က့ရာဂါ 

ကာကွယ်ထိေး်ချေုပ်မှု ၊ ကရအရင်းအမမစ် ၊ စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခဲွမှုတွင ် အခက်အခဲရှိကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကမမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ကမမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းပညာဖပီးကမမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၁ ၀ ၁ ၅ ၂ ၅ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁ ၀၉ ၁ ၀၉ ၂ ၁ ၈ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၂ ၇ ၂ ၅ ၅၂ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁ ၂ ၁ ၆ ၂ ၈ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၃ ၇ ၁ ၀ 

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်ကထာင်စုသမ္မတမမေ်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာကရးဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်မပုထားကသာအတေ်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ 

မဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ကဖာ်မပပါ အချေက်နငှ့်ကိုက်ညီချေင်းမရိှခ့ဲကသာ် ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရှိဘဲ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်တွင်သာ မှတ်ချေကအ်ကေမဖင့် ကဖာ်မပရေ်မဖစ်ပါသည်။ အတေ်းပညာဖပီးကမမာက်မှုဆိုသည်မှာ 

တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကောက်ဆုံးပညာကရးအဆင့်/ အကမခအကေ 
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ကိုဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေိေ်တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade8)တွင ် ပညာသင်ကကား 

ကေသည်ပါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွငလ်ည်းကကာင်း တတိယတေ်း(Grade3)တွင် 

ပညာသင်ကကားကေပါက(သို့မဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုေ်းကကီးကကျောင်းထွက်) 

ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုေ်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး 

(ဘက-ကကျောင်း)”ကို ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါက သကဆ်ိုင်ရာအတေ်းပညာအဆင့်အလိုက် 

ထည့်သွင်းရပါမည်။စတုတ္ထတေ်း(Grade4) ကအာင်မမင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာဆက်လက်သင်ကကားမခင်းမရှိပါက 

“မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကမခခံပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သ

ည့်အရွယ်ကိုကကျော်လွေ်ဖပီးမဖစ်ကသာလ်ည်းစာလုံးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါ

သည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                            (၂ ၅)                     (၂ ၁ ၈)    

                  (၅ ၂)                      (၂ ၈)            /                  

(၁ ၀)                                 

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုေ်း 

ပညာကရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတေ်း ၂ ၂ ၁ ၂ ၃ ၄ 

အလယ်တေ်း ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

အထက်တေ်း ၄ ၁ ၀ ၁ ၄ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလိပ် ၁ ၄ ၅ 

ရင်းမမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်ကထာင်စုသမ္မတမမေ်မာနိငု်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှ အသိအမှတ်မပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသိုလ်ကကာလိပ်မျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကေသူမျေား 

ကုိသာ မဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအမပင်“ဘုေ်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကုိ သင်ယူဆည်းပူးကေကသာ 

ကကျောင်းသူ/သားမျေားကုိအကမခခံပညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေား 

နှင့်အညီသတ်မှတ်မဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                ကကျောင်းတက်နှုေ်း               (၃ ၄)                 

(၁ ၈)                (၁ ၄)            /           (၅)                                 
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(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကမခအကေနှင့ဝ်ေ်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကမခအကေနှင့်ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအဆင့် 
မူလတေ်းမူလွေ် အလယ်တေ်း(ခွဲ) အလယ်တေ်း 
အထက်တေ်း(ခွဲ)  အထက်တေ်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးဝေ်ကဆာင်မှု 
ကမခလျေင်စက်ဘးီ 
ဆုိင်ကယ် ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရေ်းကပ)* 

၁ ၈၀၀          

င။အမုိး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ကကျောင်းသုံးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအမိ်သာအကမခအကေ 
ကကာင်းသင့် 
ညံ့မရှိ 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရှိသည် 
တိုက်ကကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရခေ့် ၁ ၄ ၅ 
ကကျေးရွာခေ့်    

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာကမဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ကကျောင်း၏ 

စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းကပ = အလျေား × အေံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလုံး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                   

(၁)                                                                               

၁ ၈၀၀                                        /    (၅)                                 
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(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခနဲှင့်မပဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခနဲှင်မ့ပဿောမျေား 

အခက်အခ/ဲ မပဿော ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရှိနိငု်မှု လုံကလာက် မလုံကလာက် 

တပည့် - ဆရာအချေိုး ၄၀: ၁ကအာက်  ၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်းပညာကကျောင်းထွက်နှုေ်း မရှိေည်းလတ် မျေား 

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ကကျောင်းသုံးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက် မလံုကလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု မမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရှိ ေည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးမခင်း မရှိေည်းလတ်မျေား 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ပညာကရးအခက်အခနဲှင့်မပဿောမျေားတွင် ကကျောင်းဆရာ/ဆရာမမျေား 

မလုံကလာက်ပါ။ တပည် ့ - ဆရာအချိေုးမှာ ၄၀;၁                                         

                                             ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက် ကကျောင်းစရိတ ်

မတတ်နိုင်မှုအသင့်အတင့်ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဇ)   ကျေေ်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေံ့ နှံ့မှု/မဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၂ ကသွးလွေ်တုပ်ကကွး မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၄ အသကရ်ှူလမ်းကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၆ တီဘ ီ မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချေို မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၈ ကသွးတုိး မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်         ေိမ့်                  မရှိ 

၁၀ အာဟာရချိေု့တဲမ့ှု မမင့်         ေိမ့်          မရှိ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား မမင့်               ေိမ့်              မရှိ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေို းသမီးအုပ်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား     ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ                     

ငှက်ဖျေား၊ အသကရ်ှူလမ်းကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ၊ တီဘ ီ   ဆီးချေို ၊ကသွးတိုး ၊ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) 

ကရာဂါမျေား                                                     
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(ဇ-၂)   လွေ်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထုိးမခင်း(ရှိ၊မရှိအမှေ်မခစ်ရေ်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နငှ့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ   

၄ ကမးခုိင် (ကုိယ်ဝေ်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အမခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အမမင့်၊အကလးချိေေ်၊လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေို းသမီးအုပ်စ၊ု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          လွေ်ခ့ဲကသာ (၁၂)လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှုတွင် အဆုတ်ကရာဂါ၊ 

ဆုံဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နငှ့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ၊ ပိုလီယိုကရာဂါ၊ ကမးခိုင်(ကိုယ်ဝေ်ကဆာင်ကာလအတွင်း)  

ဝက်သက်ကရာဂါ ၊ အမခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု ၊အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု   အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် 

မျေားရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာကရးအကထာက်အပ့ံမျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာကရးဝေ်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ 

ဌာေခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိုက်ေယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့ေယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကဆးဆိငု် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်ကဆးဆိငု်ရှိသည်
 
 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်ကဆးဆိငု်မရှိပါ 

ကဆးဆိငု်တွင်ကဆးဝါးမျေားကုိစေစ်

တကျေသိုကလှာင်ထားသည် 

 

ကဆးဆိငု်တွင်ကဆးဝါးမျေားကုိစေစ်

တကျေသိုကလှာင်ထားမခင်းမရိှပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေို းသမီးအုပ်စ၊ု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။ ကကျေးရွာတွင် ကျေေ်းမာကရးအတွက် ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ ဌာေခွဲသည်   ကကျေးရွာ 

နှင့် (၁)မုိင်ခေ့်ကဝးကွာဖပီး ဖမို့ေယ်ကဆးရံုသည် ကကျေးရွာနှင့်၁၁မိုင်ခေ့်ကဝးကွာပါသည်။   ကကျေးရွာတွင်    ကဆးဆိငု် 

မရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သုံးကရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သုံးကရရရှိနိုင်မှု 

ကရရရှိနိုင်မှု 

အသုံးမပု 

ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သုံးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရှိပါက “ရှိ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သုံးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတွင် “ရှိ”  ဟု ကမဖ 

ဆို ထားပါက 

ကမဖဆိုရေ်။ “မရှိ”  ဟု 

ကမဖဆိုထား ပါက 

ကမဖရေ်မလို) 

ကသာက်သုံးကရ ရရှိ 

နိငု်မှုနှင့် လုံကလာက်မှု 

အကမခအကေ 

(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့ ်ကဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေို းလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရေ်) 

ကရတွင်း ၈၈ ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
 

ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
 

ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မိုးကရ 

သိုကလှာင်ကေ်  
 ရှိ        မရှိ 

ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မမစ်/ကချောင်းကရ  ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

ကရကေ်  ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 မိုး               
ကဆာင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေိုးသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတမပကမမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။    ။          ကသာက်သုံးကရရရှိနိုင်မှု                                       
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(စျေ-၂) သေ့်ရငှ်းကရးအကမခအကေ (အိမ်သာအမျေို းအစားနှင်အ့ိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ကသာအိမ်သာအမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သေ်ရ့ှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆွအဲိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၃ ၀ 

မသေ့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၅၈ 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေိုးသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေ/ကကျေးလက်ကျေေ်းမာကရးဌာေခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲကသာ အိမ်ကထာင်စု(၃၀)စုနငှ် ့

အိမ်သာမရိှကသာအိမ်ကထာင်စု(၅၈)စုရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား −  မကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစးီပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေိုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းကဆာင်ရည်မမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးပွဲတွင် 
တက်ကရာက်သူမျေားမှမှေ်သည်ဟု 

ယူဆကသာတစ်ခုကုိ ကရွးကပးပါရေ် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစေစ်တွင်အမျိေုးသမီးမျေားတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 

ရှိ မရှိ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငေ်းမျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းမျေားတွင်အမျေို း
သမီးမျေားတက် ကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွေ်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရှိမိေ်းကကလးမျေား/ 
အမျေို းသမီးမျေားအား သံသယမဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တိုင်ကကားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျေို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင်တ့ရား
မျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရှမိှု 

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျေို းသမီးမျေားသတင်းအချေကအ်လက်နငှ့်သင်တေ်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စိုက်ပျေိုးကရးဆုိင်ရာ တိုးချေဲ့ပညာကပး 
ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား၊အမိ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တေ်းမျေား၊ကဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနငှ့်အသိအမမင်မမှင့်တင်မခင်းမျေား) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 
လက်လှမ်းမီမှု 

ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျေိုးကရးနှင့်စိုက်ပျိေုးကရးမဟုတက်သာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျိေုး 
သားနှင့်အမျေိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကုိင် 
အခငွ့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သို့) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွေ်၍ အမျေို းသမီးမျေား 
၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရှိ မရှိ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေို းသမီးအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                        

                                               /                                               
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(ဋ)     အကမခခအံကဆာက်အဦမျေားအကမခအကေ 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအကမခအကေ 

လမ်းအမျိေုး 

အစား 

အမျိုေ း 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ

က်သုံးစွနဲိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘး 

အန္တရာယ်မျေား 

ကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါ

ကကဖာ်မပရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅
 

ကကာင်း 

သင့်

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နစှ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နစှ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာချေင်း 

ဆက်လမ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နစှ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

 

ရှိ 

မရှိ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နစှ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကမမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။ ကကျေးရွာအတွင်းရှိလမ်းမျေားသည် ကကျောက်ကချောလမ်းမျေား မဖစ်ပါသည်။ 

လမ်းမျေား၏အရည်အကသွးမှာ အသင့်အတင့်ကကာင်းမွေ်ဖပီး တစ်နစှ်ပတ်လုံးသွွားလာနိငု်ကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှုအကမခအကေ 

တံတားအမျေို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊ 

အမမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာ

င့် 

ပျေက်စီးမှုရှပိါ

ကကဖာ်မပရေ် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၉’x ၅’x၂’ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကရ ပေ် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကရကကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             ၉ ’x ၅ ’x၂ ’              (၁)                              
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(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသုံးမမပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက်ရိှ 

အသုံးမမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ကဆာင် 

ကရး 
အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉအ်မျေို းအစား ရာသီအလုိက်သုံးစွနဲိုင်မှု 

မမစ်ကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နစ်ှပတ်လုံး 

ပင်လယ် 

ကရကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နစ်ှပတ်လုံး 

အမခား 

(ကချောင်း၊ကမမာင်း၊ 

အင်း၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နစ်ှပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး                        

                                    

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉအ်မျေို း

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကထာ်

လာဂျီေ 
ကား 

မမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအတွက် ၃ ၄ ၅ ၂ ၈ ၃ ၅ ၁     

ရင်းမမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားအကေမဖင့် ကလှ၊သမ္ဘာေ် (၃)စီး၊ 

စက်ကလှ(၄၅)စီး၊ စက်ဘးီ(၂၈)စီး၊ ကမာက်တာ်ဆိုင်ကယ်(၃၅)စီး၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ်(၁)စီးရှိကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 



65 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကမခအကေ 

ရင်းမမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေို းသမီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

မပုမပင်ထိေး်သိမ်းကရးစေစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   
ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစေစ်  ၅၄ ၃ 
ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
 ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  
 ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ကလစွမ်းအင်  
 ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျေို းအမည်ခွဲမခားကဖာ်မပ 

မခင်းမမပုနိုင်ကသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားကပးစေစ် 

၈ 

 
ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖ

ဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနိုင် 

ကသာ 

၂ ၆  
  

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စကုဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။                                                                       

(၅၄)                                 (၈)                                       (၂ ၆)             

                    

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင်သ့တင်းအချေကအ်လက်ဆုိင်ရာေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင်သ့တင်းအချေက်အလက်ေည်းပညာအကမခအကေ 

စဉ ် ဖုေ်း ကရဒီယို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် ၁ ၁ ၅ ၁ ၈ ၂ ၅ ၂ ၄     

ရင်းမမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ဆက်သွယ်ကရးနှင်သ့တင်းအချေကအ်လက်ဆိုင်ရာေည်းပညာ အကမခ 

အကေတငွ် ဖုေ်း(၁၁၅)လုံး၊ ကရဒီယို(၁၈)လုံး၊ တီဗွီ(၂၅)လုံး၊ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း(၂၄)လုံး ရှိကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကမခအကေ 

 ယဉ်ကကျေးမှုနငှ့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝေ်ကဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအေားယူအပေ်းကမဖရေ်ကေရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်ပဲွမျေားရိှမခင်း ရှိ  မရှိ   မကမဖဆိုပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့် ည့ံမကမဖဆိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့် ည့ံမကမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့က်ာယကလ့ကျေင့်ခေ်းမျေားမပုလုပ်ရေ်ကေရာနှင့် 

အကထာက်အကူမပုပစ္စည်းမျေားရိှမခင်း 
ကကာင်းသင့်ညံ့မကမဖဆိုပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငေ်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့် ည့ံမကမဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉက်ကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိေ်းသိမ်း 

ကစာင့်ကရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိေည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိုယ်တိငု်ကလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် 

ကေရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တိုက်မျေားစသည်တို့တွင် 

ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ရှိမရိှမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကမခအကေတွင်                

အေားယူအပေ်းကမဖရေ်ကေရာမျေားမရိှပါ။ လူငယ်မျေားအကေမဖင့် လူမှုကရး၊ ဘာသာကရး၊ ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငေ်း 

မျေားတွင် ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက်မှု အားကကာင်းပါသည်။ ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေား 

ထိေ်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်မှုမျေားရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင်က့ဘးကင်းလံုမခုံကရးအကမခအကေ 

(ဏ-၁) လုံမခုံကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံမခုံကရး၊ဝေ်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်

မျေား၊ကကကးေေ်းလိုင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ 

ရုပ်မမင်သံကကားလုိင်း၊ကရဒီယိုလိုင်းစကသာ

ဆက်သွယ်ကရးနှင့သ်တင်းအချေကအ်လက် 

မဖေ့်ကဝမခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူမပု 

အကဆာက်အဦမျေားရှိမခင်းနှင့လ်က်လှမ်း 

မီမခင်း 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငေ်းမျေား၏ဝေ်ကဆာင်မှုမျေားကုိ 

ရရှိနိုင်မခင်း 
ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

လူထုအကမခမပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

ကလျှာ့ချေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သို)့ အကရးကပါ်အကမခအကေ 

အကာအကွယ်မျေားနှင့လ်က်လှမ်းမီမခင်း 
ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရး 

အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျေားမှဝေ်ကဆာင်မှု 

ကပးမခင်း 

ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆိငု်ရာ 

ဝေ် ကဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 
ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ ရှိမရှိမကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။             ဆက်သွယ်ကရးနှင့သ်တင်းအချေက်အလက်မဖေ့်ကဝမခင်းဆိုင်ရာ အကထာက် 

အကူမပု အကဆာက်အဦမျေားနှင့် ဆုိင်ကလုေ်း(သို)့အကရးကပါ်အကမခအကေ အကာအကွယ်မျေားနှင့် လက်လှမ်းမီမခင်း 

မရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းမဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကေ 

မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကေ 

လူကုေ်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစက်ဆးသုံးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ ်       

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ ်       

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ ်       

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ်        

မရှိ             

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေို းသမီးအုပ်စ။ု 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေက်။။          မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကေတွင် လူကုေ်ကူးမှု၊ ခိုးမှု၊ မူးယစက်ဆးသုံးစွဲမှု၊ 

အကကမ်းဖက်မှုမျေားမရိှကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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